Long xao nghl - mén ngon cla ngl Ui Qul ng Ngai

Long non ¢é thD chd billn thanh nhi0 u mén quen thul ¢ nhi chao long hay long lul ¢ chO m
mOm ging. NhO'ng ng00i Qul ng Ngai bi n t0 u thém bl ng cach xao vii nghl va hi. Ngoai vil ¢
an ngon, 10 mil ng thi mén Iong xao nghll con c¢6 tac ding chlla ho va tang sl c d0 khang hitu
quO cho ngl0i dung.

La h0 xao vOilong phiila hd Sai Gon mii ngon.

Long mua v mOt thdi gian nhitla cong do0n sO chl, phdirda va cha mulithOt kI qua miy
n00c nOu khéng n6 sO d0 101 mui thum thOm, vO an thi r0t d0ng. Sau d6, bl c nii n00c sbi, cho
long vao ludc. Trong lac ddi lul c long thi 10y nghO t004, clo vO, rda sOch r0icOt It clc ming
(nhiDu gia dinh con thich gia nat nght), ria h0 sich sO, cOt t0 ng khac. VOi mén long xao nghl
thi dung hi cng to cla Sai Gon ngon hin hI Qul ng Ngai.

LuC ¢ chin long, vt ra, cho vao ni0c I0nh d0 Iong nguli va cOt cho di. COt long thanh t0ng
don nhi. BOc chio Ién blp, cho diu an vao dii s6i ri cho nghl vao dio dlu, d0n long va culi
cung la hO. Ném n0'm cho muli, hOt ném va tiéu cho vl a mil ng.
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